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Beschreibung 

Osmolyte enhaltende kosmetische und dermatologische Zubereitungen 
zur Behandlung und aktiven Pravention trockener Haut und anderer negativer 
Veranderungen der physiologischen HomSostase der gesunden Haut 

Die vorliegende Erfindung betrifft inbesondere die Verwendung von 
Wirkstoffkombinationen bestehend aus einem oder mehreren Osmolyten bzw. deren 
Vorstufen zur Behandlung und aktiven Pravention trockener Haut und anderer 
negativer Veranderungen der physiologischen Homoostase der gesunden Haut, sowie 
zur Starkung der Barrierefunktion der Haut. 

Die Haut ist das groSte Organ des Menschen. Unter ihren vielen Funktionen 
(beispielsweise zur Warmeregulation und als Sinnesorgan) ist die Barrierefunktion, 
diejenige die das Austrocknen der Haut (und damit letztlich des gesamten 
Organismus) verhindert, die wohl wichtigste. Gleichzeitig wirkt die Haut als 

•Schutzeinrichtung gegen das Eindringen und die Aufnahme von auBen kommender 
jrffe. Bewirkt wird diese Barrierefunktion durch die Epidermis, welche als auGerste 
hicht die eigentliche Schutzhulle gegenuber der Umwelt bildet. Mit etwa einem 
Zehntel der Gesamtdicke ist sie gleichzeitig die dunnste Schicht der Haut. 

Die Epidermis ist ein stratifiziertes Gewebe, in dem die auGere Schicht, die 
Hornschicht (stratum corneum), den fur die Barrierefunktion bedeutenden Teil darstellt. 
Sie wird im Kontakt mit der Umwelt abgenutzt und befindet deshalb sich in einem 
standigen Erneuerungsprozess, wobei nach auSen kontinuierlich feine Schuppen 
abgegeben und von innen verhorntes Zell- und Lipidmaterial nachproduziert wird. 
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Das heute in der Fachwelt anerkannte Hautmodell von Elias (P. M. Elias, Structure and 
Function of the Stratum Corneum Permeability Barrier, Drug Dev. Res. 13, 1988, 97- 
105) beschreibt die Hornschicht als Zwei-Komponenten-System, ahnlich einer 
Ziegelsteinmauer (Ziegelstein-Mortel-Modell). In diesem Modeil entsprechen die 
Hornzellen (Korneozyten) den Ziegelsteinen, die komplex zusammengesetzte 
Lipidmembran in den Interzellularraumen entspricht dem Mortel. Dieses System steflt 
im wesentlichen eine physikalische Barriere gegen hydrophile Substanzen dar, kann 
aber aufgrund seiner engen und mehrschichtigen Struktur gleichermafSen auch von 
lipophilen Substanzen nur schwer passiert werden. Die besondere Struktur der 
Hornschicht schutzt einerseits die Haut und stabilisiert andererseits ihre eigene 
j^^Flexibilitat durch Bindung einer definierten Wassermenge. 

Auch mechanische Belastungen, wie beispielsweise Druck-, StoB- oder Scherkrafte, 
konnen in erstaunlichem Ma(Je durch die Hornschicht allein oder im Verbund mit den 
tieferen Hautschichten abgefangen werden. Groliere Druck-, Dreh- oder Scherkrafte 
werden uber die Verzahnung der Epidermis mit dem Corium an tiefere Hautschichten 
weitergegeben. 

Die Regulation des Wasser- und Feuchtigkeitsgehaltes ist eine der wichtigsten 
Funktionen der epidermalen Lipidmembran. Allerdings hat sie nicht nur eine 
Barrierewirkung gegen externe chemische und physikalische Einflusse, sondern tragi 
auch zum Zusammenhalt der Hornschicht bei. 

•ie Lipide der Hornschicht bestehen im wesentlichen aus Ceramiden, freien 
ettsauren, Cholesterin sowie Cholesterinsulfat und sind uber die gesamte 
Hornschicht verteilt. Die Zusammensetzung dieser Lipide ist fur die intakte Funktion 
der epidermalen Barriere und damit fur die Wasserundurchlassigkeit der Haut von 
entscheidender Bedeutung. 

Bereits bei einer Reinigung der Haut mit Hilfe eines einfachen Wasserbads - ohne 
Zusatz von Tensiden - kommt es zunachst zu einer Quellung der Hornschicht der 
Haut. Der Grad dieser Quellung hangt u. a. von der Dauer des Bads und dessen 
Temperatur ab. Gleichzeitig werden wasseriosliche Stoffe ab- bzw. ausgewaschen, 
wie z. B. wasseriosliche Schmutzbestandteile, aber auch hauteigene Stoffe, die fur das 
Wasserbindungsvermogen der Hornschicht verantwortlich sind. Durch hauteigene 



oberflachenaktive Stoffe werden au&erdem auch Hautfette in gewissem Ausmaft 
gelost und ausgewaschen. Dies bedingt nach anfanglicher Quellung eine 
nachfolgende Austrocknung der Haut, die durch waschaktive Zusatze noch deutiich 
verstarkt werden kann. 

Bei gesunder Haut sind diese Vorgange im allgemeinen belanglos, da die 
Schutzmechanismen der Haut solche leichten Storungen der oberen Hautschichten 
ohne weiteres kompensieren konnen. Aber bereits im Fall nichtpathologischer 
Abweichungen vom Normalstatus, z. B. durch umweltbedingte Abnutzungsschaden 
bzw. Irritationen, Lichtschaden, Altershaut usw., ist der Schutzmechanismus an der 
^J^Hautoberflache gestort. 

Bei alter Haut beispielsweise erfolgt die regenerative Erneuerung verlangsamt, wobei 
insbesondere das Wasserbindungsvermogen der Hornschicht nachlaSt. Sie wird 
deshalb inflexibel, trocken und rissig ("physiologisch" trockene Haut). Ein 
Barriereschaden ist die Folge. Die Haut wird anfallig fur negative Umwelteinflusse wie 
die Invasion von Mikroorganismen, Toxinen und Allergenen. Als Folge kann es sogar 
zu toxischen oder allergischen Hautreaktionen kommen. 

Bei pathologisch trockener und empfindlicher Haut liegt ein Barriereschaden a priori 
vor. Epidermale Interzellularlipide werden fehlerhaft oder in ungenugender Menge bzw. 
Zusammensetzung gebildet. Die Konsequenz ist eine erhohte Durchlassigkeit der 

•Hornschicht und ein unzureichender Schutz der Haut vor Verlust an hygroskopischen 
■Jbstanzen und Wasser. 

Die Barrierewirkung der Haut kann uber die Bestimmung des transepidermalen 
Wasserverlustes (TEWL - transepidermal water loss) quantifiziert werden. Dabei 
handelt es sich urn die Abdunstung von Wasser aus dem Korperinneren ohne 
Einbeziehung des Wasserverlustes beim Schwitzen. Die Bestimmung des TEWL- 
Wertes hat sich als aulSerordentlich informativ erwiesen und kann zur Diagnose 
rissiger oder schrundiger Haut, zur Bestimmung der Vertraglichkeit chemisch 
verschiedenartig aufgebauter Tenside und dergleichen mehr herangezogen werden. 



For die Schonheit und Gepflegtheit der Haut ist der Wasseranteil in der obersten 
Hautschicht von groBter Bedeutung. Man kann ihn in einem begrenzten Umfang durch 
Einbringen von Feuchtigkeitsregulatoren gunstig beeinflussen. 
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Anionische Tenside, welche im allgemeinen Bestandteile 
Reinigungszubereitungen sind, konnen den pH-Wert in der Hornschicht langanhaltend 
erhohen, was regenerative Prozesse, die der Wiederherstellung und Erneuerung der 
Barrierefunktion der Haut dienen, stark behindert. In diesem Fall stellt sich in der 
Hornschicht zwischen Regeneration und dem Verlust essentieller Substanzen durch 
regelmaGige Extraktion ein neuer, haufig sehr ungunstiger Gleichgewichtszustand ein, 
der das au&ere Erscheinungsbild der Haut und die physiologische Funktionweise der 
lornschicht entscheidend beeintrachtigt. 



Unter Hautpflege im Sinne der vorliegenden Erfindung ist in erster Linie zu verstehen, 
dalS die naturliche Funktion der Haut als Barriere gegen Umwelteinflusse (z. B. 
Schmutz, Chemikalien, Mikroorganismen) und gegen den Verlust von korpereigenen 
Stoffen (z.B. Wasser, Lipide, Elektrolyte) gestarkt oder wiederhergestellt wird. 

Produkte zur Pflege, Behandlung und Reinigung trockener und strapazierter Haut sind 
an sich bekannt. Allerdings ist ihr Beitrag zur Regeneration einer physiologisch 
intakten, hydratisierten und glatten Hornschicht umfangmaBig und zeitlich begrenzt. 
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I Die Wirkung von Salben und Cremes auf die Barrierefunktion und die Hydratation der 
rnschicht beruht im wesentlichen auf der Abdeckung (Okklusion) der behandelten 
autbezirke. Die Salbe oder Creme stellt sozusagen eine (zweite) kunstliche Barriere 
dar, die den Wasserverlust der Haut verhindern soil. Entsprechend leicht kann diese 
physikalische Barriere - beispielsweise mit Reinigungsmitteln - wieder entfernt 
werden, wodurch der ursprungliche, beeintrachtigte Zustand wieder erreicht wird. 
Daruber hinaus kann die Hautpflegewirkung bei regelmaBiger Behandlung nachlassen. 
Nach dem Absetzen der Produktanwendung kehrt die Haut sehr schnell wieder in den 
Zustand vor Behandlungsbeginn zuruck. Bei bestimmten Produkten verschlechtert sich 
der Zustand der Haut unter Umstanden sogar vorubergehend. Eine nachhaltige 
Produktwirkung wird in der Regel also nicht oder nur in einem eingeschrankten MaBe 
erreicht. 



Die Wirkung einiger pharmazeutischer Zubereitungen auf die Barrierefunktion der Haut 
besteht sogar in einer selektiven Barriereschadigung, die ermoglichen soil, da(3> 
Wirkstoffe in bzw. durch die Haut in den Korper eindringen konnen. Ein gestortes 
Erscheinungsbild der Haut wird dabei als Nebenwirkung teilweise billigend in Kauf 
genommen. 

Die Wirkung von pflegenden Reinigungsprodukten besteht im wesentlichen in einer 
effizienten Ruckfettung mit Sebumlipid-ahnlichen Substanzen. Durch die gleichzeitige 
Verminderung des Tensidgehalts solcher Zubereitungen lasst sich der Schaden an der 
Hornschichtbarriere weiter begrenzen. 

^^hem Stand der Technik mangeit es allerdings an Zubereitungen, welche die 
Barrierefunktion und die Hydratation der Hornschicht positiv beeinflussen und die 
physikalisch-chemischen Eigenschaften der Hornschicht und insbesondere der 
Lamellen aus Interzeliularlipiden starken bzw. sogar wiederherstellen. 

Urn die Haut bei ihrer naturlichen Regeneration zu unterstutzen und ihre 
physioiogische Funktion zu starken, werden den topischen Praparaten in neuerer Zeit 
zunehmend Interzellularlipidmischungen, wie Ceramide oder Ceramidanaloga 
zugesetzt, die von der Haut zum Wiederaufbau der naturlichen Barriere verwendet 
werden sollen. Allerdings handelt es sich bei diesen Lipiden zumeist um sehr teure 
Rohstoffe. Zudem ist ihre Wirkung meist geringer als erhofft. 

M^Mifgabe der vorliegenden Erfindung war es also, die Nachteile des Standes der 
^^Technik zu beseitigen. Insbesondere sollten hautpflegende Zubereitungen zur 
Verfugung gestellt werden, welche die Barriereeigenschaften der Haut erhalten oder 
wiederherstellen, zumal dann, wenn die naturliche Regeneration der Haut nicht 
ausreicht. Sie sollen ferner zur Behandlung und Prophylaxe von Folgeschaden der 
Hautaustrocknung, beispielsweise Fissuren oder inflammatorischen oder allergischen 
Prozessen oder auch der Neurodermitis, geeignet sein. Aufgabe der vorliegenden 
Erfindung war es auch, stabile hautpflegende kosmetische und/oder dermatologische 
Mittel zur Verfugung zu stellen, welche die Haut vor Umwelteinflussen wie Sonne und 
Wind schutzen. Insbesondere sollte die Wirkung der Zubereitungen physiologisch, 
schnell und nachhaltig sein. 
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Weiterhin solien Storungen der Homoostase der Haut, insbesondere der gesunden 
Haut, behandelt und behoben werden oder prophylaktisch behandelt werden. 
Erfindungsgemafc werden die gestellten Aufgaben gelost. 

Diese Aufgaben werden uberraschend und fur den Fachmann nicht vorhersehbar gelost 
durch die Verwendung von 

a) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der Osmolyte oder 
deren Vorstufen und Derivate, 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der 
Elektrolyte und 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe 
gebiidet von Polyolen und Harnstoff, 

zur Behandlung und aktiven Prevention trockener Haut und zur Starkung der 
Barrierefunktion der Haut sowie zur Behandlung, Pfiege und Prophylaxe von 
sensibler Haut und/oder zur Behandlung und Prophylaxe der Symptome einer negativen 
Veranderung der physiologischen Homoostase der gesunden Haut, insbesondere 
defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Hautzustande oder defizitarer, sensitiver oder 
hypoaktiver Zustande von Hautanhangsgebilden, 

entzundlicher Hautzustande sowie des atopischen Ekzems, der polymorphen 
Lichtdermatose, Psoriasis, Vitiligo, 
empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 
Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 

piner Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energiestoffwechsels der gesunden Haut, 

einer Veranderung des physiologischen transepidermalen Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 

Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 

Mangelerscheinungen der intrazellularen DNS-Synthese, 

DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 
Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer Proteasen bzw. Inhibierung der 
entsprechenden endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 

Abweichungen von den normalen post-translationalen Modifikationen von 
Bindegewebsbestandteilen, 

Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und Glucosaminoglycangehalts der gesunden 
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Haut, der Schuppenbildung der Haare, der Schuppenbildung der Kopfhaut und der 
Hautalterung. 

Unter Osmolyten werden dabei osmotisch aktive, ungeladene Molekule verstanden, 
die von epidermalen Keratinozyten aktiv oder auch passiv aufgenommen werden 
konnen. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung von 

a) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der Osmolyte oder 
deren Vorstufen und Derivate, 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der 
Elektrolyte und 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe 
gebildet von Polyolen und Harnstoff, 

in topisch anzuwendenden Zubereitungen (Kosmetika, Dermatika) zur Behandlung 
und aktiven Prevention trockener Haut und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut 
sowie zur Behandlung, Pflege und Prophylaxe von sensibler Haut und/oder zur Be- 
handlung und Prophylaxe der Symptome einer negativen Veranderung der 
physioiogischen Homoostase der gesunden Haut, insbesondere defizitarer, sensitiver 
oder hypoaktiver Hautzustande oder 

defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Zustande von Hautanhangsgebilden, 

entzundlicher Hautzustande sowie des atopischen Ekzems, der polymorphen 

kLichtdermatose, Psoriasis, Vitiligo, 
pmpfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 

Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 

einer Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energiestoffwechsels der gesunden Haut, 

einer Veranderung des physioiogischen transepidermalen Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 

Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 

Mangelerscheinungen der intrazellularen DNS-Synthese, 

DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 
Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer Proteasen bzw. Inhibierung der 
entsprechenden endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 

Abweichungen von den normalen post-translationalen Modifikationen von 
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Bindegewebsbestandteilen, 

Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und Glucosaminogiycangehalts der gesunden 
Haut, der Schuppenbildung der Haare, der Schuppenbildung der Kopfhaut und der 
Hautalterung. 

Der Aufbau des menschiichen Haares gleicht in Grundzugen dem der Hornschicht der 
menschlichen Haut. Zwischen den abgestorbenen Korneozyten befinden sich Lipide, wie 
z.B. Ceramide, die der Austrocknung und Strukturschwache des Haares entgegenwirken. 
Daher kann durch die erfindungsgema&en Wirkstoffe und deren Kombinationen auch die 
Haarstruktur verbessert werden. Daruberhinaus sind die erfindungsgemafcen Wirkstoffe und 
deren Kombinationen auch zur Behandlung einer schuppenden Kopfhaut geeignet. 

Die Alterung der Haut, insbesondere wenn durch chronische Sonneneinstrahlung gefordert, 
steilt z.B. eine besonders dramatische Form der Storung der Hauthomoostase dar. 
Oberraschenderweise verbessern die erfindungsgemafcen Wirkstoffe und deren 
Kombinationen ganz besonders homoostatische Abweichungen der Altershaut. Sie sind 
daher, wie auch die Zubereitungen, die sie enthalten, zur Behandlung und prophylaktischen 
Behandlung der Hautalterung sehr gut geeignet. 

Bevorzugt werden kosmetische und dermatologische topische Zubereitungen, 
insbesondere kosmetische topische Zubereitungen. 

•Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung der erfindungsgemafcen 
(Wirkstoffe. 

Bevorzugt enthalten die erfindungsgemaUen Zubereitungen eine oder mehrere der 
Verbindungen der Gruppe a) und eine oder mehrere Verbindungen der Gruppe b) oder 
der Gruppe c). 

Besonders bevorzugt werden Zubereitungen mit einem Gehalt an jeweils einer oder 
mehreren Verbindungen der Gruppen a) und b) und c). 

Oberrachenderweise stimuliert das genannte Wirksystem den hauteigenen 
Stoffwechsel von Lipiden und Proteinen, die zur Aufrechterhaltung der epidermalen 
Barriere fur Wasser standig neu gebildet werden mussen. Erfindungsgemaft wird die 
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trockene Haut durch die barrierestarkende Wirkung dieser Praparate behandelt 
und/oder gepflegt, wahrend eine Austrocknung der normalen Haut aktiv verhindert wird 

Geeignete Osmolyte sind beispielsweise die Polyole, Methylamin-Verbindungen und 
Aminosauren sowie jeweils deren Vorstufen. 

Als Osmolyte werden erfindungsgemali insbesondere Substanzen aus der 
Gruppe der Polyole (myo-lnositol, Mannitol, Sorbitol) und/oder einer oder mehrere der 
nachfolgend genannten osmolytisch wirksamen Stoffe eingesetzt: 
Taurin, Cholin, Betain, Phosphorylcholin, GlycerophosphorylchoIine,GIutamin, Glycin, 
a-Alanin, Glutamat, Aspartat, Prolin, und Taurin. Vorstufen dieser Stoffe sind 
beispielsweise Glucose, Glucose-Polymere, Phosphatidylcholin, Phosphatidylinositol, 
anorganische Phosphate, Proteine, Peptide und Polyaminsauren. Vorstufen sind z.B. 
Verbindungen, die durch metabolische Schritte in Osmolyte umgewandelt werden. 

Die genannten Osmolyte und deren Vorstufen, sind erfindungsgemali vorteilhaft in 
kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen bevorzugt zu 0,001 Gew.-% bis 
30 Gew.-%, bevorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 10 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 0,1 
- 5,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 

Geeignete Elektrolyte sind Verbindungen die zur Dissoziation in lonen befahigt sind, 
insbesondere beim Auflosen im Wasser. Sie konnen beispielsweise als anorganische 
oder organische Salze vorliegen. 

Bevorzugt wird die Verwendung anorganischer Salze (insbesondere NaCI, 
NaBr, NaJ, Na 2 B 4 0 7 , Na 2 Si0 3 , Na 2 C0 3 , NaHC0 3 , Na 3 P0 4 , Na 2 HP0 4> NaH 2 P0 4 , KCI, 
l<J, LiCI, NH 4 CI, ZnCI 2 , AI 2 S0 4 und MgS0 4 ) sowie von Salzen organischer Sauren, 
insbesondere von naturlicherweise in der Haut vorkommenden Sauren, z.B. des 
Energiestoffwechsels wie Natriumliponat, Natriumcitrat, Ammoniumlactat, 
Natriumlactat, Natriumbicarbonat, Natriumcitrat bzw. schwachen Carbonsauren z.B. 
Natriumpropionat. 

Gberraschenderweise stimuliert das genannte Wirksystem den hauteigenen 
Stoffwechsel von Lipiden und Proteinen, die zur Aufrechterhaltung der epidermalen 
Barriere fur Wasser standig neu gebildet werden mussen. Erfindungsgemali wird 
insbesondere die trockene Haut durch die barrierestarkende Wirkung dieser Praparate 
behandelt und/oder gepflegt, wahrend eine Austrocknung der normalen Haut aktiv 
verhindert wird. 
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Bevorzugt enthalten kosmetische oder dermatologische Zubereitungen gemaR der 
Erfindung 0,05 - 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 1 - 5 Gew.-%, an einem oder 
mehreren Elektrolyten, bevorzugt Natriumchlorid, bezogen auf die 
Gesamtzusammensetzung der Zubereitungen. 

Bevorzugt werden Zubereitungen, die zugleich Polyol, insbesondere Glycerin und 
Harnstoff enthalten. 

Geeignete Polyole sind beispielsweise geradkettige, verzweigte oder cyclische 
^^^Alkanole mit beispielsweise 2-6 OH-Gruppen, vorzugsweise 2 oder 3 OH-Gruppen und 
KM. B. 2-12 oder 2-6, insbesondere 2 oder 3 oder 4 Kohlenstoffatomen. 

Gut geeignet sind z. B. Glykole, auch solche mit nicht-vicinalen OH-Gruppen und auch 
Polyalkylenglykole, z. B. mit 2-6, insbesondere 2, 3 oder 4 Kohlenstoffatome pro 
Glykoleinheit, die gleichartig oder gemischt verethert sein konnen. Die Anzahl der 
Alkylglycoleinheiten im Polyalkylenglykol kann z. B. bis zu 20, vorzugsweise bis zu 10, 
insbesondere aber 2, 3, 4 oder 5 betragen. 

Besonders geeignet sind Glycerin, Butylenglykole, Propylenglykole, Ethylenglykol, 
Pentandiole, Hexandiole, insbesondere jeweils die vicinalen Hydroxyverbindungen, 
Diethylenglykol, Triethylenglykol, Dipropylenglykol, Tripropylenglykol, Dibutylenglykol 
^^md Tributylenglykol. 

^^Polyole sind erfindungsgemafc vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen 
Zubereitungen z.B. zu 0,05 Gew.-% bis 30 Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew.-% bis 20 
Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1 - 15 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, enthalten. 

Harnstoff ist erfindungsgemalJ vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen 
Zubereitungen z.B. zu 0,05 Gew.-% bis 30 Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew.-% bis 20 
Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1 - 15 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, enthalten. 
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Bei der Kombination von Polyol und Harnstoff sind diese Stoffe erfindungsgemaS 
vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen z.B. zu 0,05 Gew.-% 
bis 30 Gew.-%, bevorzugt zu 0,1 Gew.-% bis 20 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 1 
- 15 Gew.~%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 

Das Verhaltnis des Gewichtes der Wirkstoffe der Gruppe b) (Elektrolyte) zum Gewicht 
der Wirkstoffe der Gruppe c) kann variieren. Beispielsweise kann das 
Gewichtsverhaltnis b) / c) 10:1 bis 1:10 betragen, vorzugsweise 2:1 bis 1:2, 
insbesondere aber 1:1. 



Bei der Kombination von Polyol und Harnstoff kann das Verhaltnis des Gewichtes des 
olyols zum Gewicht des Harnstoffs variieren. Beispielsweise kann das 
Gewichtsverhaltnis Polyol/Harnstoff 1:10 bis 10:1 betragen, vorzugsweise 2:1 bis 1:2, 
insbesondere aber 1:1 . 



Erfindungsgemafte Zubereitungen enthalten weiterhin z. B. Heatschockproteine 
induzierende Substanzen, beispielsweise Salicylsaure oder deren Derivate, 
Bimoclomol, cis-Urocaninsaure oder Cyclopentenol, beispielsweise jeweils in Mengen 
von 0,001 Gew. % bis 10 Gew.%, vorzugsweise 0,1 bis 1 Gew. %. 

Weiterhin konnen die erfindungsgema&en Zubereitungen epidermale Lipide enthalten 
beispielsweise Ceramide, Glykolipide, Glycoglycerolipide, Glycosphingolipide, 
Phospholipide, Sphingophospholipide, Glycerophospholipide, beispielsweise in 
^engen von 0,001 Gew. % bis 10 Gew. %, vorzugsweise 0,01 bis 1 Gew. %. 

Die Zubereitungen gemafc der Erfindung sind in jeglicher Hinsicht uberaus 
befriedigende Praparate. Es war fur den Fachmann nicht vorauszusehen, dass die 
Zubereitungen gemafc der Erfindung 

- besser die Barriereeigenschaften der Haut erhalten oder wiederherstellen, 

- die Cermidbiosynthese der Haut verstarken, 

- besser der Hautaustrocknung entgegenwirken, 

- besser gegen die Hautalterung wirken und 

_ die Haut besser vor Umwelteinflussen schutzen 
als die Zubereitungen des Standes der Technik. 
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Die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen gemafc der Erfindung konnen 
wie ublich zusammengesetzt sein und zur Behandlung, Pflege und Reinigung der Haut 
und/oder der Haare und als Schminkprodukt in der dekorativen Kosmetik dienen. 
Entsprechend konnen sie, je nach ihrem Aufbau, beispielsweise verwendet werden als 
Hautschutzcreme, Reinigungsmilch, Sonnenschutzlotion, Nahrcreme, Tages- oder 
Nachtcreme usw. Es ist gegebenenfalls moglich und vorteilhaft, die Zubereitungen 
gemaft der Erfindung als Grundlage fur pharmazeutische Formulierungen zu 
verwenden. Die erfindungsgemaften Zubereitungen enthalten z.B. 0,001 bis 30 Gew.- 
%, bevorzugt 0,01 Gew.-% bis 10 Gew.-%, insbesondere aber 0,1 Gew.-% bis 5 Gew.- 
%, jeweils bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen an den 
erfindungsgema&en Wirkstoffen. 

Besonders bevorzugt werden die erfindungsgemafc verwendeten 
Wirkstoffkombinationen in pH-gepufferten Zubereitungen eingesetzt, wobei ein pH- 
Bereich von 5-7, insbesondere etwa 5-6 ganz besonders bevorzugt wird. 

Gunstig sind auch solche kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen, die in 
der Form eines Sonnenschutzmittels vorliegen. Vorzugsweise enthalten diese neben 
einem oder mehreren erfindungsgemafcen Wirkstoffen mindestens eine UV-A- 
Filtersubstanz und/oder mindestens eine UV-B-Filtersubstanz und/oder mindestens ein 
anorganisches Pigment. 



Es ist aber auch vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, solche kosmetischen 
d dermatologischen Zubereitungen zu erstellen, deren hauptsachlicher Zweck nicht 
cler Schutz vor Sonnenlicht ist, die aber dennoch einen Gehalt an UV- 
Schutzsubstanzen enthalten. So werden z.B. in Tagescremes gewohnlich UV-A- bzw. 
UV-B-Filtersubstanzen eingearbeitet. 



Die erfindungsgemafcen kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen 
kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen 
verwendet werden, z.B. Konservierungsmittel, Bakterizide, Parfume, Substanzen zum 
Verhindern des Schaumens, Farbstoffe, Pigmente, die eine farbende Wirkung haben, 
Verdickungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, 
anfeuchtende und/oder feuchthaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere 
ubliche Bestandteile einer kosmetischen oder dermatologischen Formulierung wie 
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Alkohole, Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, organische Losemittel oder 
Silikonderivate. 

Die jeweils einzusetzenden Mengen an kosmetischen, dermatologischen oder 
medizinischen Tragerstoffen und Parfum konnen in Abhangigkeit von der Art des 
jeweiligen Produktes vom Fachmann durch einfaches Ausprobieren leicht ermittelt 
werden. 

Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haut werden besonders bevorzugt. 

•Zur Anwendung werden die erfindungsgemafcen kosmetischen und dermatologischen 
Zubereitungen in der fur Kosmetika Ublichen Weise auf die Haut und/oder die Haare in 
ausreichender Menge aufgebracht. 

Erfindungsgemalie kosmetische und dermatologische Zubereitungen konnen in 
verschiedenen Formen vorliegen. So konnen sie z. B. eine Losung, eine wasserfreie 
Zubereitung, eine Emulsion oder Mikroemulsion vom Typ Wasser-in-OI (W/O) oder 
vom Typ Ol-in-Wasser (O/W), eine multiple Emulsionen, beispielsweise vom Typ 
Wasser-in-OI-in-Wasser (W/O/W), ein Gel, einen festen Stift, eine Salbe oder auch ein 
Aerosol darstellen. Es ist auch vorteilhaft, die erfindungsgemafien Wirkstoffe in 
verkapselter Form darzureichen, z.B. in Koliagenmatrices und anderen ublichen 
Verkapselungsmaterialien, z.B. als Celluloseverkapselungen, in Gelatine, 
^^A/achsmatrices oder liposomal verkapselt. 

^^^s ist auch moglich und vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung, die 
erfindungsgemalien Wirkstoffe in wa&rige Systeme bzw. Tensidzubereitungen zur 
Reinigung der Haut und der Haare einzufugen. 

Insbesondere konnen die erfindungsgemaUen kosmetischen und dermatologischen 
Zubereitungen auch Antioxidantien enthalten. ErfindungsgemaS konnen als gunstige 
Antioxidantien alle fQr kosmetische und/oder dermatologische Anwendungen 
geeigneten oder gebrauchlichen Antioxidantien verwendet werden. 

Vorteilhaft werden die Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus 
Aminosauren (z. B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, 
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Imidazole (z. B. Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D,L-Carnosin, D- 
Carnosin, L-Carnosin und deren Derivate (z. B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z. B. 
a-Carotin, p-Carotin, T-Lycopin) und deren Derivate, Chlorogensaure und deren 
Derivate, Liponsaure und deren Derivate (z. B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, 
Propylthiouracil und andere Thiole (z. B. Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, 
Cystamin und deren Glykosyh N-Acetyl-, Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amyl-, Butyl- und 
Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyl-, Cholesteryl- und Glycerylester) sowie deren 
Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropionat, Thiodipropionsaure und deren 
Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, Nukleoside und Salze) sowie 
Sulfoximinverbindungen (z. B. Buthioninsulfoximine, Homocysteinsulfoximin, 

•Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr geringen vertraglichen 
uosierungen (z. B. pmol bis pmol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren (z. B. a- 
Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactoferrin), oc-Hydroxysauren (z. B. 
Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, 
Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und 
deren Derivate (z. B. y-Linolensaure, Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren 
Derivate, Ubichinon und Ubichinol und deren Derivate, Vitamin C und Derivate (z. B. 
Ascorbylpalmitat, Mg-Ascorbylphosphat, Ascorbylacetat), Tocopherole und Derivate 
(z. B. Vitamin-E-acetat), Vitamin A und Derivate (Vitamin-A-palmitat) sowie 
Koniferylbenzoat des Benzoeharzes, Rutinsaure und deren Derivate, oe-GIykosylrutin, 
Ferulasaure, Furfurylidenglucitol, Carnosin, Butylhydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, 
Nordihydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, 

•arnsaure und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Zink und dessen 
erivate (z. B. ZnO, ZnS0 4 ), Selen und dessen Derivate (z. B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z. B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die 
erfindungsgemalS geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, 
Nukleoside, Peptide und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

Die Menge der vorgenannten Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den 
erfindungsgemaften Zubereitungen betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, 
besonders bevorzugt 0,05 - 20 Gew.-%, insbesondere 1-10 Gew.-%, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitung. 
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Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die Antioxidantien darstellen, ist 
vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 - 10 Gew.-%, 
bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahlen. 

Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das 
Oder die Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus 
dem Bereich von 0,001 - 10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Formulierung, zu wahlen. 

Erfindungsgemafce Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z.B. die genannten Fette, 

•Ole, Wachse und anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er 
ublicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wird. 

Die Lipidphase kann vorteilhaft gewahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 
Mineralole, Mineralwachse 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, ferner naturliche Ole wie 
z.B. Rizinusol; 

Fette, Wachse und andere naturliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise 
Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, 
Propylenglykol oder Glycerin, oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren 
niedriger OZahl oder mit Fettsauren; 
Alkylbenzoate; 

Silikonole wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenylpolysiloxane 
sowie Mischformen daraus. 

Die Olphase der Emulsionen, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen 
im Sinne der vorliegenden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester 
aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten 
Alkancarbonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesattigten 
und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer 
Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen 
Carbonsauren und gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder 
unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole 
konnen dann vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe Isopropylmyristat, 
Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n-Butylstearat, n-Hexyllaurat, n- 
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Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononylisononanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 
2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-OctyldodecyIpalmitat, Oleyloleat, 
Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, halbsynthetische und 
naturliche Gemische solcher Ester, z.B. Jojobaol. 

Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten 
und unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, 
der Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten oder unverzweigten 
Alkohole, sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter 
und/oder ungesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer 
Kettenlange von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride 
fkonnen beispielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, 
halbsynthetischen und naturlichen Ole, z.B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, 
ErdnuBol, Rapsol, Mandelol, Palmol, Kokosol, Palmkernol und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls 
vorteilhaft sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige Lipidkomponente 
der Olphase einzusetzen. 



Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-EthyIhexylisostearat, 
Octyldodecanol, Isotridecylisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C 12 -15- 
Alkylbenzoat, Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 

Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C 12 .i 5 -Alkylbenzoat und 2- 
Ethylhexylisostearat, Mischungen aus C 12 .i 5 -AlkyIbenzoat und Isotridecylisononanoat 
sowie Mischungen aus C 12 .i 5 -Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und 
Isotridecylisononanoat. 

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase ferner einen Gehalt an cyclischen oder linearen 
Silikonolen aufweisen oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings 
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bevorzugt wird, aufcer dem Silikonol Oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an 
anderen Olphasenkomponenten zu verwenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemafc zu 
verwendendes Silikono! eingesetzt. Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise 
Hexamethylcyclotrisiloxan, Polydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

Besonders vorteilhaft sind ferner Mischungen aus Cyclomethicon und 
Isotridecylisononanoat, aus Cyclomethicon und 2-EthyIhexylisostearat. 

^^v/orteilhafte Emulgatoren sind beispielsweise Glycerylstearat im Gemisch mit 
Ceteareth-20; Sorbitanstearat; Sorbitanoleat; Ceteareth-25; Ceteareth-6 im Gemisch 
mit Stearylalcohol; Cetylstearylalcohol im Gemisch mit PEG-40-Ricinusol und 
Natriumcetylstearylsulfat; Triceteareth-4 Phosphat; Glycerylstearat; 

Natriumcetylstearylsulfat; Lecithin; Trilaureth-4 Phosphat; Laureth-4 Phosphat; 
Stearinsaure; Propylen Glycolstearat SE; PEG-25-hydriertes Ricinusol; PEG-54- 
hydriertes Ricinusol; PEG-6 Caprylsaure/Caprinsaureglyceride; Sorbitanstearat; 
Glyceryloleat im Gemisch mit Propylenglycol; PEG-9-Stearat; Glyceryllanolat; Ceteth- 
2; Ceteth-20; Polysorbat 60; Lanolin; Glycerylstearat im Gemisch mit PEG-100 
Stearat; Glycerylmyristat; mikrokristallines Wachs (Cera microcristallina) im Gemisch 
mit Paraffinol (Paraffinum liquidum), Ozokerit, hydriertem Ricinusol, Glyceryl Isostearat 

•und Polyglyceryl-3-Oleat; Glyceryllaurat; PEG-40-Sorbitanperoleat; Laureth-4; 
leteareth-3; Wollwachssauregemische; Isostearylglycerylether; Cetylstearylalkohol im 
Gemisch mit Natrium Cetylstearylsulfat; Wollwachsalkoholgemische; Laureth-23; 
Steareth-2; Glycerylstearat im Gemisch mit PEG-30 Stearat; PEG-40-Stearat; Glycol 
Distearat; PEG-22-DodecyI Glycol Copolymer; Polyglyceryl-2-PEG-4 Stearat; 
Pentaerythrithylisostearat; Polyglyceryl~3 Diisostearat; Ceteareth-20; Sorbitan Oleat im 
Gemisch mit hydriertem Ricinusol, Bienenwachs (Cera alba) und Stearinsaure; 
Natriumdihydroxycetylphosphat im Gemisch mit Isopropylhydroxycetylether; 
Methylglucosesesquisfearat; Steareth-10; PEG-20-Stearat; Steareth-2 im Gemisch mit 
PEG-8 Distearat; Steareth-21; Steareth-20; lsosteareth-20; Methylglucosedioleat; 
PEG-7-hydriertes Ricinusol; Sorbitanoleat im Gemisch mit PEG-2-hydriertem 
Ricinusol, Ozokerit und hydriertem Ricinusol; Sorbitanisostearat im Gemisch mit PEG- 
2-hydriertem Ricinusol, Ozokerit und hydriertem Ricinusol; PEG-45/ Dodecylglycol- 
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Copolymer; Methoxy-PEG-22/DodecyIglycoI-Copolymer; hydrierte 

Cocosfettsaureglyceride; Poiyglyceryl-4-lsostearat; PEG-40-Sorbitanperoleat; PEG-40- 
Sorbitanperisostearat; PEG-20-Glycerylstearat; PEG-20-Glycerylstearat; PEG-8- 
Bienenwachs; Laurylmethiconcopolyol; Cetyldimethiconcopolyol; PolyglyceryI-2-laurat; 
Isostearyidiglycerylsuccinat; Stearamidopropyl-PG-dimoniumchloridphosphat; PEG-7- 
hydriertes Ricinusol; G ly eery Istea rat, Ceteth-20; Triethylcitrat; PEG-20- 
Methylglucosesesquistearat; Ceteareth-12; Paraffin5l (Paraffinum liquidum); 
Glyceryistearatcitrat; Cetylphosphat; Sorbitansesquioleat; Acrylat/C 10 - 3 o-Alkylacrylat- 
Crosspolymer; Sorbitanisostearat; Methyiglucosesesquistearat; Triceteareth-4- 
Phosphat; Trilaureth-4-Phosphat; Polyglycerylmethylglucosedistearat; Poloxamer 101; 
Kaliumcetyiphosphat; lsosteareth-1 0; Polyg!yceryl-2-sesquiisostearat; Ceteth-1 0; 
polyglyceryl-2 Dipolyhydroxystearat; Oleth-20;. Isoceteth-20; Glycerylisostearat; 
Polyg!yceryl-3-Diisostearat; Glycerylstearat im Gemisch mit Ceteareth-20, Ceteareth- 
12, Cetylstearylalcohol und Cetylpalmitat; Cetylstearylalcohol im Gemisch mit PEG-20 
Stearat; Glycerylstearat; PEG-30-Stearat. 

Die waBrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalt gegebenenfails 
vorteilhaft Alkohole, Diole oder Polyole niedriger C~Zahl, sowie deren Ether, 
vorzugsweise Ethanol, Isopropanol, Propylenglykol, Glycerin, Ethylenglykol, 
Ethylenglykolmonoethyl- oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, 
monoethyl- oder -monobutylether, Diethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether 
und analoge Produkte, ferner Alkohole niedriger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 

11,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere ein oder mehrere Verdickungsmittel, 
leiches oder welche vorteilhaft gewahlt werden konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, 
Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren Derivate, z.B. Hyaluronsaure, 
Xanthangummi, Hydroxypropylmethylcellulose, besonders vorteilhaft aus der Gruppe 
der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der Gruppe der sogenannten 
Carbopole, beispielsweise Carbopole der Typen 980, 981, 1382, 2984, 5984, jeweils 
einzeln oder in Kombination. 

Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losemittel verwendet. Bei 
alkoholischen Losemitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 



19 



Erfindungsgemafte Emulsionen sind vorteiihaft und enthalten z.B. die genannten Fette, 
Ole, Wachse und anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er 
ublicherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wird. 

Gele gemaR der Erfindung enthalten ublicherweise Alkohole niedriger C-Zahl, z.B. 
Ethanoi, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend 
genanntes Ol in Gegenwart eines Verdickungsmitteis, das bei olig-alkoholischen Gelen 
vorzugsweise Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsilikat, bei waftrig-alkoholischen oder 
alkoholischen Gelen vorzugweise ein Polyacrylat ist. 

Als Treibmittel fur erfindungsgemalie, aus Aerosolbehaltern verspruhbare 

•Zubereitungen sind die ublichen bekannten leichtfliichtigen, verflussigten Treibmittel, 
beispielsweise Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan, Isobutan) geeignet, die allein oder 
in Mischung miteinander eingesetzt werden konnen. Auch Druckluft ist vorteiihaft zu 
verwenden. 

Vorteiihaft konnen erfindungsgemaUe Zubereitungen auUerdem Substanzen 
enthalten, die UV-Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge 
der Filtersubstanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.- 
%, insbesondere 1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen, urn kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar 
bzw. die Haut vor dem gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie 
konnen auch als Sonnenschutzmittel furs Haar oder die Haut dienen. 

•inthalten die erfindungsgemaBen Zubereitungen UVB-Fi!tersubstanzen, konnen diese 
olloslich oder wasserloslich sein. ErfindungsgemaB vorteilhafte ollosliche UVB-Filter 
sind z.B.: 

3-BenzyIidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 

3- Benzylidencampher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(DimethyIamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4- 
Methoxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, 
Salicylsaure(4-isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester, 
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Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 
2-Hydroxy-4-methoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2'-Dihydroxy-4- 
methoxybenzophenon; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-MethoxybenzalmaIonsauredi(2- 
ethylhexyl)ester, 

2 J 4,6"Trianilino-(p-carbo-2 , -ethyl-1 , -hexyloxy) -1 ,3,5-triazin. 
Vorteilhafte wasseriosliche UVB-Filter sind z.B.: 




Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr 
Triethanolammonium-Salz, sowie die Sulfonsaure selbst; 

Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4- 
methoxybenzophenon-5-sulfonsaure und ihre Salze; 

Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z.B. 4-(2-Oxo-3- 
bornylidenmethyl)benzoIsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3- 
bornylidenmethyl)suIfonsaure und ihre Salze sowie das 1 ,4-di(2-oxo-1 0-SuIfo-3- 
bornylidenmethyl)-Benzol und dessen Salze (die entprehenden 10-Sulfato- 
verbindungen, beispielsweise das entsprechende Natrium-, Kalium- oder 
Triethanolammonium-Salz), auch als Benzol-1,4-di(2-oxo-3-bornylidenmethyl-10- 
Sulfonsaure bezeichnet 



Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemaften 
Wirkstoffkombinationen verwendet werden konnen, soil selbstverstandlich nicht 
limitierend sein. 

^egenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination der 
erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVB- 
Filter ais Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination der erfindungsgemali 
verwendeten Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans 
in einer kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung. 

Es kann auch von Vorteil sein, die erfindungsgemafc verwendeten 
Wirkstoffkombinationen mit UVA-Filtern zu kombinieren, die bisher ublicherweise in 
kosmetischen Zubereitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich 
vorzugsweise urn Derivate des Dibenzoylmethans, insbesondere urn 1-(4'- 
tert.ButylphenyO-S-C^-methoxyphenyOpropan-I.S-dion und urn 1-Phenyl-3-(4- 
isopropylphenyl)propan-1,3-dion. Auch diese Kombinationen bzw. Zubereitungen, die 
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diese Kombinationen enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die fur die 
UVB-Kombination verwendeten Mengen eingesetzt werden. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination von 
erfindungsgemafc verwendeten Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA- 
Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer Kombination der erfindungsgemalSen 
Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA-Fiiter als Antioxidans in einer 
kosmetischen oder dermatologischen Zubereitung. 

Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination aus 
erfindungsgemalX verwendeten Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA- 

• filter und mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans bzw. die Verwendung einer 
Kombination aus Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVA-Filter und 
mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans in einer kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitung. 

Kosmetische und dermatologische Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an 
erfindungsgemalJ verwendeten Wirkstoffkombinationen konnen auch anorganische 
Pigmente enthalten, die ublicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV- 
Strahlen verwendet werden. Dabei handelt es sich urn Oxide des Titans, Zinks, 
Zirkoniums, Siliciums, Mangans, Cers und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, 
bei denen die Oxide die aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt handelt es sich 
urn Pigmente auf der Basis von Titandioxid. 

•uch diese Kombinationen von UVA-Filter und Pigment bzw. Zubereitungen, die diese 
ombination enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die fur die 
vorstehenden Kombinationen genannten Mengen verwendet werden. 

Bei kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen zum Schutze der Haare vor 
UV-Strahlen gemaU der Erfindung handelt es sich beispielsweise urn 
Shampoonierungsmittel, Zubereitungen, die beim Spulen der Haare vor oder nach der 
Shampoonierung, vor oder nach der Dauerwellbehandlung, vor oder nach der Farbung 
oder Entfarbung der Haare angewendet werden, urn Zubereitungen zum Fonen oder 
Einlegen der Haare, Zubereitungen zum Farben oder Entfarben, urn eine Frisier- und 
Behandlungslotion, einen Haariack oder urn Dauerwellmittel. 
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Die kosmetischen und dermatologischen enthalten Wirkstoffe und Hilfsstoffe, wie sie 
ublicherweise fur diesen Typ von Zubereitungen zur Haarpflege und Haarbehandlung 
verwendet werden. AIs Hilfsstoffe dienen Konservierungsmittel, oberflachenaktive 
Substanzen, Substanzen zum Verhindern des Schaumens, Verdickungsmittel, 
Emulgatoren, Fette, Ole, Wachse, organische Losungsmittel, Bakterizide, Parfume, 
Farbstoffe oder Pigmente, deren Aufgabe es ist, die Haare oder die kosmetische Oder 
dermatologische Zubereitung selbst zu farben. 

Die erfindungsgema&en Anionen werden bevorzugt gewahlt aus der Gruppe der 
Chloride, der Sulfate und Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphosphate und 
_ der linearen und cyclischen Oligophosphate sowie der Carbonate und 
^J^jHydrogencarbonate. 

Kosmetische Zubereitungen, die ein Hautreinigungsmittei oder Shampoonierungsmittel 
darstelien, enthalten vorzugsweise mindestens eine anionische, nicht-ionische oder 
amphotere oberflachenaktive Substanz, oder auch Gemische aus solchen 
Substanzen, die erfindungsgemafc verwendeten Wirkstoffkombinationen im waBrigen 
Medium und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet werden. Die 
oberflachenaktive Substanz bzw. die Gemische aus diesen Substanzen konnen in 
einer Konzentration zwischen 1 Gew.-% und 50 Gew.-% in dem 
Shampoonierungsmittel vorliegen. 

Liegen die kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen in Form einer Lotion 
v or, die ausgespult und z.B. vor oder nach der Entfarbung, vor oder nach der 
tfAhampoonierung, zwischen zwei Shampoonierungsschritten, vor oder nach der 
^^Kauerwellbehandlung angewendet wird, so handelt es sich dabei z.B. urn waGrige oder 
walkig-alkoholische Losungen, die gegebenenfalls oberflachenaktive Substanzen 
enthalten, deren Konzentration zwischen 0,1 und 10 Gew.-%, vorzugsweise zwischen 
0,2 und 5 Gew.-%, liegen kann. 

Diese kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen konnen auch Aerosole mit 
den Qblicherweise dafur verwendeten Hilfsmitteln darstelien. 

Eine kosmetische Zubereitung in Form einer Lotion, die nicht ausgespult wird, 
insbesondere eine Lotion zum Einlegen der Haare, eine Lotion, die beim Fonen der 
Haare verwendet wird, eine Frisier- und Behandlungslotion, stellt im allgemeinen eine 
wafcrige, alkoholische oder wafcrig-alkoholische Losung dar und enthalt mindestens ein 
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kationisches, anionisches, nicht-ionisches oder amphoteres Polymer oder auch 
Gemische derselben, sowie erfindungsgemafc verwendete Wirkstoffkombinationen in 
wirksamer Konzentration. Die Menge der verwendeten Polymeren liegt z.B. zwischen 
0,1 und 10 Gew.-%, bevorzugt zwischen 0,1 und 3 Gew.-%. 

Kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der Haare, die die 
erfindungsgemafc verwendeten Wirkstoffkombinationen enthalten, konnen als 
Emulsionen vorliegen, die vom nicht-ionischen oder anionischen Typ sind. Nicht- 
ionische Emulsionen enthalten neben Wasser Ole oder Fettalkohole, die 
beispielsweise auch polyethoxyliert oder polypropoxyliert sein konnen, oder auch 
Gemische aus den beiden organischen Komponenten. Diese Emulsionen enthalten 
^J^gegebenenfalls kationische oberflachenaktive Substanzen. 

ErfindungsgemalS konnen kosmetische Zubereitungen zur Behandlung und Pflege der 
Haare als Gele vorliegen, die neben einem wirksamen Gehalt an erfindungsgemaften 
Wirkstoffen und gegebenenfalls dafur ublicherweise verwendeten Losungsmitteln, 
bevorzugt Wasser, noch organische Verdickungsmittel, z.B. Gummiarabikum, 
Xanthangummi, Natriumalginat, Cellulose-Derivate, vorzugsweise Methylcellulose, 
Hydroxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose, Hydroxypropylcellulose, 

Hydroxypropylmethylcellulose oder anorganische Verdickungsmittel, z.B. 
Aluminiumsilikate wie beispielsweise Bentonite, oder ein Gemisch aus 
Polyethylenglykol und Polyethylenglycolstearat oder -distearat, enthalten. Das 
Verdickungsmittel ist in dem Gel z.B. in einer Menge zwischen 0,1 und 30 Gew.-%, 
_ b evorzugt zwischen 0,5 und 15 Gew.-%, enthalten. 

^^^orzugsweise betragt die Menge an erfindungsgemaften Wirkstoffen in einem fur die 
Haare bestimmten Mittel 0,05 Gew.-% bis 10 Gew.~%, insbesondere 0,5 Gew.~% bis 5 
Gew,-%, bezogen auf das Gesamtgewicht des Mittels. 

Erfindungsgemafte waUrige kosmetische Reinigungsmittel oder fur die wa&rige 
Reinigung bestimmte wasserarme oder wasserfreie Reinigungsmittelkonzentrate 
konnen anionische, nichtionische und/oder amphotere Tenside enthalten. 

Tenside sind amphiphile Stoffe, die organische, unpolare Substanzen in Wasser losen 
konnen. Sie sorgen, bedingt durch ihren spezifischen Molekulaufbau mit mindestens 
einem hydrophilen und einem hydrophoben Molekulteil, fur eine Herabsetzung der 
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Oberflachenspannung des Wassers, die Benetzung der Haut, die Erleichterung der 
Schmutzentfernung und -losung, ein leichtes Abspulen und -je nach Wunsch - fur 
Schaumregulierung. 

Bei den hydrophilen Anteilen eines Tensidmolekuls handelt es sich meist urn polare 
funktionelle Gruppen, beispielweise -COO", ~OS0 3 2 ", ~S0 3 ', wahrend die hydrophoben 
Teile in der Regel unpolare Kohlenwasserstoffreste darstellen. Tenside werden im 
allgemeinen nach Art und Ladung des hydrophilen Molekulteils klassifiziert. Hierbei 
konnen vier Gruppen unterschieden werden: 



•• anionische Tenside, 
• kationische Tenside, 

• amphotere Tenside und 

• nichtionische Tenside. 

Anionische Tenside weisen als funktionelle Gruppen in der Regel Carboxylat-, Sulfat- 
oder Sulfonatgruppen auf. In wafiriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen 
Milieu negativ geladene organische lonen. Kationische Tenside sind beinahe 
ausschlielilich durch das Vorhandensein einer quarternaren Ammoniumgruppe 
gekennzeichnet. In waliriger Losung bilden sie im sauren oder neutralen Milieu positiv 
geladene organische lonen. Amphotere Tenside enthalten sowohl anionische als auch 
kationische Gruppen und verhalten sich demnach in waliriger Losung je nach pH-Wert 

•wie anionische oder kationische Tenside. Im stark sauren Milieu besitzen sie eine 
lositive und im alkalischen Milieu eine negative Ladung. Im neutralen pH-Bereich 
hingegen sind sie zwitterionisch, wie das folgende Beispiel verdeutlichen soil: 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COOH X' (bei pH=2) X - = beliebiges Anion, z.B. CI' 

RNH 2 + CH 2 CH 2 COO" (bei pH=7) 

RNHCH 2 CH 2 COO" B + (bei pH=12) B + = beliebiges Kation, z.B. Na + 

Typisch fur nicht-ionische Tenside sind Polyether-Ketten. Nicht-ionische Tenside 
bilden in walirigem Medium keine lonen. 



A. Anionische Tenside 
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Vorteilhaft zu verwendende anionische Tenside sind 
Acylaminosauren (und deren Salze), wie 

1 . Acylglutamate, beispielsweise Natriumacylglutamat, Di-TEA-palmitoylaspartat 
und Natrium Caprylic/ Capric Glutamat, 

2. Acylpeptide, beispielsweise Palmitoyi-hydrolysiertes Milchprotein, Natrium 
Cocoyl-hydrolysiertes Soja Protein und Natrium-/ Kalium-Cocoyl-hydrolysiertes 
Kollagen, 

3. Sarcosinate, beispielsweise Myristoyl Sarcosin, TEA-lauroyl Sarcosinat, 
Natriumlauroylsarcosinat und Natriurncocoylsarkosinat, 

4. Taurate, beispielsweise Natriumlauroyltaurat und Natriummethylcocoyltaurat, 

I 5. Acyllactylate, Lauroyllactylat, Caproyllactylat 
p. Alaninate 

Carbonsauren und Derivate, wie 

1 . Carbonsauren, beispielsweise Laurinsaure, Aluminiumstearat, 
Magnesiumalkanolat und Zinkundecylenat, 

2. Ester-Carbonsauren, beispielsweise Calciumstearoyllactylat, Laureth-6-Citrat 
und Natrium PEG-4-Lauramidcarboxylat, 

3. Ether-Carbonsauren, beispielsweise NatriumIaureth-13-Carboxylat und Natrium 
PEG-6-Cocamide Carboxylat, 

Phosphorsaureester und Salze, wie beispielsweise DEA-Oleth-10-Phosphat und 
Dilaureth-4 Phosphat, 




Ifonsauren und Salze, wie 

Acyl-isethionate, z.B. Natrium-/ Ammoniumcocoyl-isethionat, 



2. Alkylarylsulfonate, 

3. Alkylsulfonate, beispielsweise Natriumcocosmonoglyceridsulfat, Natrium C 12 -14 
Olefin-sulfonat, Natriumlaurylsulfoacetat und Magnesium PEG-3 Cocamidsulfat, 

4. Sulfosuccinate, beispielsweise Dioctylnatriumsulfosuccinat, 
Dinatriumlaurethsulfosuccinat, Dinatriumlaurylsulfosuccinat und 
Dinatriumundecylenamido-MEA-Sulfosuccinat 



sowie 

Schwefelsaureester, wie 
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1. Alkylethersulfat, beispielsweise Natrium-, Ammonium-, Magnesium-, MIPA-, 
TIPA- Laurethsulfat, Natriummyrethsulfat und Natrium C 12 -13-Parethsulfat, 

2. Alkylsulfate, beispielsweise Natrium-, Ammonium- und TEA-Laurylsulfat. 

B. Kationische Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende kationische Tenside sind 

1. Alkylamine, 

2. Alkylimidazole, 

3. Ethoxylierte Amine und 

4. Quaternare Tenside. 

5. Esterquats 

i 

Quaternare Tenside enthalten mindestens ein N-Atom, das mit 4 Alkyl- und/oder 
Arylgruppen kovaient verbunden ist. Dies fuhrt, unabhangig vom pH Wert, zu einer 
positiven Ladung. Vorteilhafte quaternare Tenside sind Alkyibetain, 
Alkylamidopropylbetain und Alkyl-amidopropylhydroxysulfain. Kationische Tenside 
konnen ferner bevorzugt im Sinne der vorliegenden Erfindung gewahlt werden aus der 
Gruppe der quaternaren Ammoniumverbindungen, insbesondere 
Benzyltriaikylammoniumchioride oder -bromide, wie beispielsweise 
Benzyldimethylstearylammoniumchlorid, ferner Aikyltrialkylammoniumsalze, 
beispielsweise beispielsweise Cetyltrimethylammoniumchlorid oder -bromid, 
Alkyldimethylhydroxyethylammoniumchloride oder -bromide, 

pialkyldimethylammoniumchloride oder -bromide, 

Ikylamidethyltrimethylammoniumethersulfate, Alkylpyridiniumsalze, beispielsweise 
auryl- oder Cetylpyrimidiniumchlorid, Imidazolinderivate und Verbindungen mit 
kationischem Charakter wie Aminoxide, beispielsweise Alkyldimethylaminoxide oder 
Alkylaminoethyldimethylaminoxide. Vorteilhaft sind insbesondere 

Cetyltrimethylammoniumsalze zu verwenden. 



C. Amphotere Tenside 

Vorteilhaft zu verwendende amphotere Tenside sind 

1 . Acyl-/dialkylethyiendiamin, beispielsweise Natriumacylamphoacetat, 

Dinatriumacylamphodipropionat, Dinatriumalkylamphodiacetat, 
Natriumacylamphohydroxypropylsulfonat, Dinatriumacylamphodiacetat und 
Natriumacylamphopropionat, 
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2. N-Alkylaminosauren, beispielsweise Aminopropylalkylglutamid, 

Alkylaminopropionsaure, Natriumalkylimidodipropionat und 

Lauroamphocarboxyglycinat. 

D. Nicht-ionische Tenside 

Vorteiihaft zu verwendende nicht-ionische Tenside sind 

1 . Alkohole, 

2. Alkanolamide, wie Cocamide ME A/ DEA/ Ml PA, 

3. Aminoxide, wie Cocoamidopropylaminoxid, 

4. Ester, die durch Veresterung von Carbonsauren mit Ethylenoxid, Glycerin, 
Sorbitan oder anderen Alkoholen entstehen, 

Ether, beispielsweise ethoxylierte/propoxylierte Alkohole, ethoxylierte/ 
propoxylierte Ester, ethoxylierte/ propoxylierte Glycerinester, ethoxylierte/ 
propoxylierte Cholesterine, ethoxylierte/ propoxylierte Triglyceridester, 
ethoxyliertes propoxyliertes Lanolin, ethoxylierte/ propoxylierte Polysiloxane, 
propoxylierte POE-Ether und Alkylpolyglycoside wie Laurylglucosid, 
Decylglycosid und Cocoglycosid. 
6. Sucroseester, -Ether 

7 Polyglycerinester, Diglycerinester, Monoglycerinester 
8. Methylglucosester, Ester von Hydroxysauren 

Vorteiihaft ist ferner die Verwendung einer Kombination von anionischen und/oder 
amphoteren Tensiden mit einem oder mehreren nicht-ionischen Tensiden. 

Kosmetische Zubereitungen, die kosmetische Reinigungszubereitungen fur die Haut 
darstellen, konnen in flussiger oder fester Form vorliegen. Sie enthalten neben 
erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen vorzugsweise mindestens eine 
anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz oder Gemische 
daraus und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet werden. Die 
oberflachenaktive Substanz kann in einer Konzentration zwischen 1 und 94 Gew.-% in 
den Reinigungszubereitungen vorliegen, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen. 

Kosmetische Zubereitungen, die ein Shampoonierungsmittel darstellen, enthalten 
neben einem wirksamen Gehalt an Wirkstoffkombinationen vorzugsweise mindestens 
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eine anionische, nicht-ionische oder amphotere oberflachenaktive Substanz oder 
Gemische daraus, und Hilfsmittel, wie sie ublicherweise dafur verwendet werden. Die 
oberflachenaktive Substanz kann in einer Konzentration zwischen 1 Gew.-% und 94 
Gew.-% in dem Shampoonierungsmittel vorliegen. 

Die erfindungsgemaften Zusammensetzungen enthalten aufJer den vorgenannten 
Tensiden Wasser und gegebenenfalls die in der Kosmetik ublichen Zusatzstoffe, 
beispielsweise Parfum, Verdicker, Farbstoffe, Desodorantien, antimikrobielle Stoffe, 
ruckfettende Agentien, Komplexierungs- und Sequestrierungsagentien, 
Periglanzagentien, Pflanzenextrakte, Vitamine, Wirkstoffe und dergleichen. 

•Es ist erfindungsgemaG bevorzugt, den erfindungsgemafc verwendeten 
Wirkstoffkombinationen bzw. kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen, 
solche Wirkstoffkombinationen enthaltend Komplexbildner zuzufugen. 

Komplexbiidner sind an sich bekannte Hilfsstoffe der Kosmetologie bzw. der 
medizinischen Galenik. Durch die Komplexierung von storenden Metallen wie Mn, Fe, 
Cu und anderer konnen beispielsweise unerwunschte chemische Reaktionen in 
kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen verhindert werden. 



Komplexbildner, insbesondere Chelatoren, bilden mit Metallatomen Komplexe, welche 
bei Vorliegen eines oder mehrerer mehrbasiger Komplexbildner, also Chelatoren, 
Metallacyclen darstellen. Chelate stellen Verbindungen dar, in denen ein einzelner 
Ligand mehr als eine Koordinationsstelle an einem Zentralatom besetzt. In diesem 
■pile werden also normalerweise gestreckte Verbindungen durch Komplexbildung uber 
*n Metall-Atom od. -Ion zu Ringen geschlossen. Die Zahl der gebundenen Liganden 
hangt von der Koordinationszahl des zentralen Metalls ab. Voraussetzung fur die 
Chelatbildung ist, da(J die mit dem Metall reagierende Verbindung zwei oder mehr 
Atomgruppierungen enthalt, die als Elektronendonatoren wirken. 

Der oder die Komplexbildner konnen vorteilhaft aus der Gruppe der ublichen 
Verbindungen gewahlt werden, wobei bevorzugt mindestens eine Substanz aus der 
Gruppe bestehend aus Weinsaure und deren Anionen, Citronensaure und deren 
Anionen, Aminopolycarbonsauren und deren Anionen (wie beispielsweise 
Ethylendiamintetraessigsaure (EDTA) und deren Anionen, Nitrilotriessigsaure (NTA) 
und deren Anionen, Hydroxyethylendiaminotriessigsaure (HOEDTA) und deren 
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Anionen, Diethylenaminopentaessigsaure (DPTA) und deren Anionen, trans-1,2- 
Diaminocyclohexantetraessigsaure (CDTA) und deren Anionen). 

Der Oder die Komplexbiidner sind erfindungsgemali vorteilhaft in kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitungen bevorzugt zu 0,01 Gew.-% bis 10 Gew.-%, bevorzugt 
zu 0,05 Gew.-% bis 5 Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 

Ebenso umfafct die vorliegende Erfindung auch ein Verfahren zum Schutze 
kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen gegen Oxidation oder 
Photooxidation, wobei diese Zubereitungen z.B. Zubereitungen zur Behandlung und 

•Pflege der Haare darstellen, insbesondere Haarfarbemittel, Haarlacke, 
Shampoonierungsmittel, Farbshampoonierungsmittel, ferner Schminkprodukte wie z.B. 
Nageilacke, Lippenstifte, Teintgrundlagen, Wasch- und Duschzubereitungen, Cremes 
zur Behandlung oder Pflege der Haut oder urn samtliche anderen kosmetischen 
Zubereitungen handelt, deren Bestandteile Stabilitatsprobleme aufgrund von Oxidation 
bzw. Photooxidation bei der Lagerung mit sich bringen konnen, dadurch 
gekennzeichnet, da(J die kosmetischen Zubereitungen einen wirksamen Gehalt an 
erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen aufweisen. 

Vorzugsweise betragt die Menge an erfindungsgemali verwendeten 
Wirkstoffkombinationen in diesen Zubereitungen 0,01 - 30 Gew.-%, bevorzugt 0,05 - 
20 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 10,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der 
Z ubereitungen. 

^^^^genstand der Erfindung ist auch das Verfahren zur Herstellung der 
erfindungsgema&en kosmetischen Mittel, das dadurch gekennzeichnet ist, dalJ man in 
an sich bekannter Weise erfindungsgemaBen Wirkstoffkombinationen in kosmetische 
und dermatologische Formulierungen einarbeitet. 

Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, soweit nicht anders angegeben, 
auf das Gewicht und die Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtgewicht der 
Zubereitungen bezogen. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie 
einzuschranken. 
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Beispiel 1 

O/W-Creme 

Gew.-% 



Glyceryl Stearate 3.0000 

Cetyl Alcohol 3.0000 

PEG-40 Stearate 3.5000 

Paraffinum Liquidum 5.0000 

C12-15 Allcyl Benzoate 0.5000 

Cyclomethicone 5.0000 

Glycerin 5.0000 



2.0000 
q.s. 

ad 100.0000 

Die Bestandteile der Olphase werden miteinander vereinigt, dann bei 60 - 70 °C mit der 
ebenfalls vereinigten Wasserphase verruhrt worauf das Gemisch homogenisiert wird. 
Hernach wird auf Raumtemperatur abgekQhlt. 



Taurine 

Farbstoffe/Parfum 
onservierungsmittel 
asser *' 
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Beispiel 2 

0/W Creme 

Gew.-% 

Glyceryl Stearate 2.4000 

Cetyl Alcohol 2.4000 

Glyceryl Stearate + PEG-1 00 1 .2000 
Stearate 

Paraffmum Liquidum 15.0000 

Xanthan Gum 0.2000 



4fe 

V 1 



Urea 2,0000 
myo-Inositol 2.0000 
aurin 1.0000 




Diazolidinyl Urea 0.3000 
Farbstoffe/Parfum q.s. 
Konservierungsmittel 

Wasser ad 100.0000 

Die Bestandteile der Olphase werden miteinander vereinigt, dann bei 60 - 70 °C mit der 
ebenfalls vereinigten Wasserphase verrOhrt worauf das Gemisch homogenisiert wird. 
Hernach wird auf Raumtemperatur abgekuhlt. 

Beispiel 3 

O/W-Creme 

Gew.-% 

etyl Alcohol 2.4000 

'teareth-21 1.2000 

Steareth-2 2.4000 

Paraffinum Liquidum 1 5 .0000 

Xanthan Gum 0.2000 

Glycerin 1.0000 



Taurin 
Betain 

Diazolidinyl Urea 
Farbstoffe/Parfum 
Konservierungsmittel 
Wasser 



1,0000 
1.5000 

0.3000 
q.s. 

ad 100.0000 
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Die Bestandteile der Olphase werden miteinander vereinigt, dann bei 60 - 70 °C mit der 
ebenfalls vereinigten Wasserphase verrQhrt worauf das Gemisch homogenisiert wird. 
Hernach wird auf Raumtemperatur abgekuhlt. 





Beispiel 4 

OAV-Creme 

Gew.-% 

Cetyl Alcohol 2.4000 

Steareth-21 1.2000 

Steareth-2 2.4000 

Octyldodecanol 0.1000 

PPG-14 Butyl Ether 5.0000 

Cyclomethicone 5.0000 

Trisodium EDTA 1.5000 

Glycerin 2.0000 

Phosphatidylinositol 0,5000 

Betain 2.0000 

Farbstoffe/Parfum q.s. 
Konservierungsmittel 

Wasser ad 100.0000 

Die Bestandteile der Olphase werden miteinander vereinigt, dann bei 60 - 70 °C mit der 
ebenfalls vereinigten Wasserphase verruhrt worauf das Gemisch homogenisiert wird. 
Hernach wird auf Raumtemperatur abgekuhlt. 
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Patentanspruche 

1. Verwendung von 

a) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der Osmolyte oder 
deren Vorstufen und Derivate, 

b) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der 
Elektrolyte und 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe 
gebildet von Polyolen und Harnstoff, 

in topisch anzuwendenden Zubereitungen (Kosmetika, Dermatika) zur Behandlung 
und aktiven Prevention trockener Haut und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut 
sowie zur Behandlung, Pflege und Prophylaxe von sensibler Haut und/oder zur Be- 
handlung und Prophylaxe der Symptome einer negativen Veranderung der 
physiologischen Homoostase der gesunden Haut, insbesondere defizitarer, sensitiver 
oder hypoaktiver Hautzustande oder 

defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Zustande von Hautanhangsgebilden, 

entzundlicher Hautzustande sowie des atopischen Ekzems, der polymorphen 

Lichtdermatose, Psoriasis, Vitiligo, 
empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 

Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 

einer Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energiestoffwechsels der gesunden Haut, 

e j ner Veranderung des physiologischen transepidermalen Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 

Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 

Mangelerscheinungen der intrazellularen DNS-Synthese, 

DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 
Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer Proteasen bzw. Inhibierung der 
entsprechenden endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 

Abweichungen von den normalen post-translationalen Modifikationen von 
Bindegewebsbestandteilen, 

Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und Glucosaminoglycangehalts der gesunden 
Haut, der Schuppenbildung der Haare, der Schuppenbildung der Kopfhaut und der 
Hautalterung. 
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2. Verwendung gemaS Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, a!s Osmolyte Substanzen 
aus der Gruppe der Zuckeralkohole (myoinositol, Mannitol, Sorbitol) Taurin, Cholin 
Betain, Phosphorylcholin, Glycerophosphorylchloline, Glutamin, Glycin, a-Alanin,' 
Glutamat, Aspartat oder Prolin verwendet werden. 

3. Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daE NaCI, NaBr, Nal 
Na 2 B 4 0 7 , Na 2 Si0 3> Na 2 C0 3 , NaHC0 3 , Na 3 P0 4> Na 2 HP0 4 , NaH 2 P0 4 , KCI, Kl, LiCI, NH 4 CI, 
ZnCI 2 , Ai 2 (S0 4 ) 3 , MgS0 4 , Natriumliponat, Natriumcitrat, Ammoniumlactat, Natriumlactat,' 
Natriumbicarbonat, Natriumcitrat oder Natriumpropionat verwendet werden. 

Verwendung gemali Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dafc Glycerin, 
Butylenglykole, Propylenglykole, Ethylenglykol, Pentandiole, Hexandiole, 
insbesondere jeweils die vicinalen Hydroxyverbindungen, Diethylenglykol, 
Triethylenglykol, Dipropylenglykol, Tripropylenglykol, Dibutylenglykol oder 
Tributylenglykol verwendet werden. 



5. 



Verwendung gemaB Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB eine oder mehrere der 
Verbindungen der Gruppe a) und eine oder mehrere Verbindungen der Gruppe b) oder 
der Gruppe c) verwendet werden, oder dalWerbindungen der Gruppen a) und b) und c) 
verwendet werden. 



6. Verwendung gemaG Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daR zugleich Polyol, 
insbesondere Glycerin und Harnstoff verwendet werden. 
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Zusammenfassung 

Verwendung von 

a) einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der Osmolyte 
oder deren Vorstufen und Derivate, 

b) gebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe der 
Elektrolyte und 

c) gegebenenfalls einer Verbindung oder mehreren Verbindungen aus der Gruppe 
gebildet von Polyolen und Harnstoff, 

in topisch anzuwendenden Zubereitungen (Kosmetika, Dermatika) zur Behandlung 
und aktiven Prevention trockener Haut und zur Starkung der Barrierefunktion der Haut 
sowie zur Behandlung, Pflege und Prophylaxe von sensibler Haut und/oder zur Be- 
handlung und Prophylaxe der Symptome einer negativen Veranderung der 
physiologischen Homoostase der gesunden Haut, insbesondere defizitarer, sensitiver 
oder hypoaktiver Hautzustande oder 

defizitarer, sensitiver oder hypoaktiver Zustande von Hautanhangsgebilden, 

entzundlicher Hautzustande sowie des atopischen Ekzems, der polymorphen 

Lichtdermatose, Psoriasis, Vitiligo, 
empfindlicher, juckender oder gereizter Haut, 

Veranderungen der normalen Lipidperoxidation, 

einer Veranderung des Ceramid-, Lipid- und Energiestoffwechsels der gesunden Haut, 

einer Veranderung des physiologischen transepidermalen Wasserverlustes, 

einer Verminderung der Hauthydratation und Abnahme des Feuchtigkeitsgehaltes der Haut, 

Veranderung des Natural Moisturizing Factor Gehaltes, 

Verminderung der Zell-Zell-Kommunikation, 

Mangelerscheinungen der intrazellularen DNS-Synthese, 

DNS-Schadigungen und Verminderung von endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 
Aktivierung von Metalloproteinasen und/oder anderer Proteasen bzw. Inhibierung der 
entsprechenden endogenen DNS-Reparaturmechanismen, 

Abweichungen von den normalen post-translationalen Modifikationen von 
Bindegewebsbestandteilen,Veranderungen des normalen Hyaluronsaure- und 
Glucosaminoglycangehalts der gesunden Haut, der Schuppenbildung der Haare, der 
Schuppenbildung der Kopfhaut und der Hautalterung. 



